
RELACION DE PERSONAS QUE ASISTIRAN A CAPACITACION 

“MANEJO DEL ESTRÉS LABORAL” 

 

Lic. Marcela Garza Meza      

C. Perla Lizbeth Zapata Aranda 

C. Mónica Carolina Colunga Ramos 

C. Gerardo Rodríguez Ortiz 

C. Lourdes Diana González Domínguez 

C. Juan Manuel Elizondo López 

C. Alan Tamez Silva 

C. Lorena Nohely Dávila Martínez 

C. Francisco Jahir Vázquez de León 

C. Erick Isaías Alejandro González 

C. Erick Eduardo Plata Pedraza  

C. Erick Alejandro Cañamar Castellano 

C. Francisco Fidel Torres Ramírez 

C. Sherlyn Guadalupe Herrera Romero 

C. Itzel Areny Tamez Salazar 

C. Pedro Javier García Fernández 

C. Pedro Javier García Montalvo 

C. Alondra Magdalena Garza Serrano 

C. Aroldo Jiménez de la Cruz 

C. Verónica Yaneth Ortiz Vásquez 

C. Missael Oyervides Valdez 

C. Gloria Irasema García Solís 

C. Víctor Sauceda Martínez 

C. Juan Enrique Silva Marroquín 

C. Karina Ileana García de la Fuente 

C. Berenice Abigail Gabriela Adelina 



C. Neiva Nersi Valdez Pérez 

C. María Manuela Martínez Marín  

C. Laura Maricela Martínez Sánchez 

C. Sofía Ramos Valdez 

C. Fabiola Sabais Herrera 

C. Melissa Elizabeth García Fernández 

C. Irma Guadalupe Flores Rodríguez 

C. Idalia Reyes Moreno 

C. Martha Alicia Rodríguez de la Fuente 

C. Lucy Alejandra Rocha Chapa   

 

C. Pamela Averina Torres Reta 

C. Héctor Alejandro Garza García 

C. Heriberto Pedraza Plata 

C. Dayson Jaciel Gómez Sánchez 

C. Manuel Alejandro Mancillas Treviño 

C. Itzel Anahí Reyes Becerra 

C. Adriana Criselda Moreno Gutiérrez 

C. Jorge Alberto Esparza Maldonado 

C. Elisa Guerrero Cárdenas 

C. Raúl Vázquez Valdez 

C. Héctor de Jesús de León Zamora 

C. Azucena Lizeth Hernández Montaño 

C. María Regina Olguín Rodríguez 

C. Diana Cointa Rodríguez Leal 

C. Xitlali Nathalie Soto García 

C. Nancy Verónica Botello González 

C. Mercedes Arteaga García 

C. Celina Hinojosa Alanís 



C. Luis Antonio Cavazos Vásquez 

C. Cinthia Yanett Fernández García 

C. María Anna Limón Chávez 

C. Eduardo Camilo García Fernández 

C. Iris Alejandra Virgen Arenas 

C. Aida Janeth Rivera Pérez 

C. Aglael Dalila Gutiérrez Ramírez 

C. Mayra Elizabeth Pérez Casas 

C. María del Rosario García Berlanga  

C. Sandra Aurora de Alejandro González 

C. Aarón Javier Mendoza Correa  

C. María de los Ángeles Zamora Quiroz 

C. María del Carmen Rodríguez Hernández 

C. Sandra de los Ángeles Salazar García 

C. Sandra Elizabeth Gaona Flores 

C. Gabriela Ines Chávez Guerrero 

C. Manuel Alejandro Zamora Silva  

C. Flor Esthela Berlanga Balderas 

C. Ángela Alina Cañamar Flores 

C. Sofía Lorena Cárdenas Flores 

C. Nelva Saraí Sais López 

C. Melchor García Gómez 

C. David Arisai Zavala Delgado 

C. Ana Gabriela Ayala Valdez 

C. Cristian Moreno Silva 

C. Yuliana Yazmín Balderas Plata 

C. Mario Alberto Sánchez Cavazos 

C. Marco Aurelio Muñiz Rodríguez 

C. Margarita Yazmin Moreno Rodríguez 



C. José Gerardo García Hernández 

C. Paola Criselda García Sánchez 

C. Jennifer Alexandra Martínez Tovar 

C. Dulce Catalina Ozuna Díaz 

C. Margarita Garza López 

C. Mayra Yesenia Dávila Alejandro 

C. Nancy Violeta Castillo Pedraza 

C. Susana España de Alejandro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

EVIDENCIAS DE LA CAPACITACIÓN 

 

 

 



 

 

 



 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


